Slaska Wyzsza Szkota Medyczna w Katowicach

KIERUNKOWE EFEKTY UCZENIA
DLA KIERUNKU KOSMETOLOGIA STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil: praktyczny

symbol Po ukonczeniu studiow pierwszego stopnia na kierunku kosmetologia absolwent:
WIEDZA
K_W01 rozumie fenomen funkcjonowania organizmow zywych, genetyczne podioze

ich r6znicowania oraz mechanizmy dziedziczenia

K_W02 zna wpltyw wybranych fizycznych, biologicznych i chemicznych czynnikow
srodowiska na organizmy zywe

K_W03 ma elementarng uporzadkowang wiedze na temat pochodzenia, wlasciwosci,
reaktywno$ci oraz zastosowania kosmetycznego wybranych pierwiastkéw
chemicznych, zwigzkow nieorganicznych i organicznych

K_W04 zna budoweg chemiczng i funkcje biologiczne biatek, kwasow nukleinowych,
weglowodanow, lipidéw, hormondw 1 witamin

K_W05 rozumie mechanizmy regulacji metabolizmu i zna gléwne szlaki metaboliczne

K_W06 opisuje mechanizmy funkcjonowania organizmu ludzkiego, rozumie poszczegolne
funkcje organizmu ludzkiego jako powigzane elementy zintegrowanej catosci

K_W07 zna mechanizmy funkcjonowania 1 rozwoju zaburzen czynnos$ciowych organizmu
ludzkiego, oraz procesow starzenia si¢ ze szczegodlnym uwzglednieniem skory

K_W08 rozumie wzajemne relacje migdzy stanem zdrowia (w tym skory) a stanem
odzywienia

K_W09 rozpoznaje zasadnicze struktury ciata oraz wskazuje ich lokalizacje

K_W10 rozumie zalezno$¢ miedzy budowa a czynno$cig narzadu w warunkach zdrowia
i choroby

K_W11 postuguje si¢ wiedza z zakresu prawidtowej budowy tkanek i narzadow

K_W12 opisuje 1 rozpoznaje szczegdtowo budowe 1 typy skory

K_W13 posiada wiedze z zakresu mikrobiologii szczegotowej

K_W14 klasyfikuje czynniki $rodowiskowe 1 zanieczyszczenia wplywajace na stan
zdrowia czlowieka

K_W15 rozumie mechanizmy dziatania toksycznego substancji

K_W16 definiuje podstawowe pojecia z zakresu estetyki, oraz zna podstawy analizy

kolorystycznej

K_W17 opisuje wybrane substancje czynne stosowane w kosmetyce i zna ich dziatanie,
zakres zastosowania oraz mozliwe interakcje ze S$rodowiskiem preparatu
kosmetycznego

K_W18 opisuje podstawowe substancje stosowane w preparatyce kosmetycznej (podtoza,
substancje konserwujace i pomocnicze), ich dziatanie i zakres zastosowania

K_W19 zna wybrane receptury ré6znych form kosmetykow
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K_W20 definiuje zakres funkcji poszczegolnych sktadnikow receptur kosmetycznych

K_W21 Zna preparaty kosmetyczne i wlasciwe ich zastosowanie, oraz okresla wplyw
preparatow kosmetycznych na skore 1 organizm cztowieka

K_W?22 postuguje si¢ podstawowa wiedza farmakologiczng z zakresu postaci leku, drog
podawania leku, losu leku w organizmie, mechanizméw dziatania lekow

K_W23 rozumie dziatlanie terapeutyczne oraz dziatanie niepozadane $rodkow
farmakologicznych manifestujacych si¢ zmianami dermatologicznymi

K_W24 rozumie zasady dzialania terapeutycznego oraz dzialania niepozadanego
zabiegow, manifestujgcych si¢ objawami skornymi

K_W25 zna patogeneze, patomechanizm, epidemiologi¢, gtowne objawy kliniczne,
metody diagnostyki i zasady terapii chordb skory i paznokci

K_W26 zna patogenezg, patomechanizm, objawy, metody diagnostyki i metody usuwania
wybranych defektéw skory

K_W27 zna metody i techniki zabiegowe stosowane w celu poprawy jakosci stanu skory
1 paznokci, oraz eliminacji jej defektow w zaleznosci od wystepujacych wskazan
1 przeciwwskazan

K_W28 klasyfikuje zabiegi pielegnacyjne i techniki zabiegowe w zaleznos$ci od rodzaju
cery lub wystepujacego problemu skory twarzy i ciata

K_W29 klasyfikuje zabiegi upigkszajace 1 kamuflazu w zaleznos$ci od wystepujacego
defektu skory twarzy i ciata

K_W30 klasyfikuje zabiegi pielggnacyjne 1 techniki zabiegowe w zalezno$ci
od wystepujacego defekty skory

K_W31 zna techniki masazu klasycznego, leczniczego 1 kosmetycznego

K_W32 zna dziatanie promieniowania podczerwonego, ultrafioletowego, wigzki §wiatla,
$wiatla spolaryzowanego oraz okresla wskazania 1 przeciwwskazania
do wykonywania zabiegéw z zastosowaniem roznego rodzaju §wiatla

K_W33 zna  dzialanie pradu  stalego, zmiennego, wielkiej  czgstotliwosci
na organizm cztowieka i okres$la wskazania i przeciwwskazania do wykonywania
zabiegOw z zastosowaniem pradow

K_W34 zna dziatanie ultradzwickow na organizm czlowieka, okresla wskazania
i przeciwwskazania do przeprowadzania zabiegbw z  wykorzystaniem
ultradzwigkoéw

K_W35 zna dzialanie zabiegéw cieplnych na organizm cztowieka, okresla wskazania
I przeciwwskazania do tych zabiegow

K_W36 zna dziatanie peelingdw chemicznych, mechanicznych i fizycznych na skore,
oraz okre$la wskazania i przeciwwskazania do zastosowania poszczegdlnych
peelingow

K_W37 zna aparature i narzgdzia wykorzystywane w kosmetologii

K_W38 zna zasady promocji zdrowia, profilaktyki schorzen i zasady zdrowego trybu zycia

K_W39 zna zasady prawne, organizacyjne, oraz etyczne uwarunkowania dziatalno$ci

zawodowej kosmetologa
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K_W40 posiada podstawowa wiedze z zakresu organizacji przedsigbiorstwa ustugowego

K_W41 posiada wiedze z zakresu ochrony wtasnosci intelektualnej

K_W42 zna zasady higieny i1 bezpieczenstwa pracy

K_W43 zna zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w sytuacjach zagrozenia
zdrowia lub zycia

K_W44 Postuguje si¢ terminologia uzywana w kosmetologii 1 dziedzinach pokrewnych w
jezyku polskim 1 angielskim

UMIEJETNOSCI

K_U01 potrafi wykonywa¢ pomiary lub wyznacza¢ wielkosci fizyczne dotyczace
organizméw zywych i1 srodowiska

K_U02 potrafi rozpoznawac tkanki i narzady w preparatach mikroskopowych

K_UO03 potrafi oceni¢ wplyw czynnikdw patogennych na stan czynno$ciowy organizmu

K_U04 potrafi prowadzi¢ dziatania profilaktyczne w zakresie chordb skory i chordb
cywilizacyjnych

K_U05 rozpoznaje uwarunkowania zachowan zdrowotnych cztowieka i czynniki ryzyka
wynikajace ze stylu zycia

K_U06 potrafi odczytywa¢ receptury kosmetykow oraz opisy skladu preparatow
1 poprawnie stosowa¢ podstawowe sktadniki receptury kosmetyku

K_U07 potrafi wykonywaé podstawowe czynnosci laboratoryjne — wazenie, odmierzanie
objetosci, wykonywanie roztworé6w o ustalonym stezeniu, rozcienczanie
roztworow, saczenie, ekstrakcja, ustalanie pH $rodowiska

K_UO08 potrafi ~ wykonywa¢  podstawowe  obliczenia  chemiczne  stosowane
w kosmetyce

K_U09 potrafi sporzadza¢ podstawowe preparaty kosmetyczne dobierajac podioze, forme
aplikacyjna i substancje pomocnicze stosownie do funkcji kosmetyku

K_U10 potrafi diagnozowac stan skory i przydatkow skornych

K_U11 potrafi r6znicowa¢ defekty kosmetyczne i choroby skory

K_U12 potrafi rozpozna¢ zmian¢ chorobowg skory, ktora wymaga interwencji lekarza

K_U13 potrafi przeprowadzi¢ wywiad kosmetyczny, oraz udokumentowac¢ swoje dziatania

K_U14 potrafi wyjasni¢ klientowi przebieg zabiegu oraz zasady pielegnacji domowe;j
po zabiegu

K_U15 potrafi poprawnie zaplanowa¢ i wykona¢ zabiegi kosmetyczne pielegnacyjne
z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan oraz potrzeb klienta

K_U16 potrafi  poprawnie  zaplanowa¢ 1  wykona¢  zabiegi  upigkszajace
1 korekcyjne z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan oraz potrzeb klienta

K_U17 potrafi prawidlowo zaplanowac¢ 1 wykonywac zabiegi kosmetyczne zapobiegajace
1 zmniejszajace defekty skory z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan
oraz potrzeb klienta

K_U18 potrafi wykonywa¢ zabiegi fizykoterapeutyczne z uwzglgdnieniem wskazan

1 przeciwwskazan
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K_U19 potrafi postugiwac si¢ sprzgtem 1 aparaturg stosowang w kosmetologii

K_U20 potrafi dobra¢ zabieg kosmetyczny na podstawie rozpoznania odpowiednio
dla wystgpujacego problemu

K_U21 potrafi udziela¢ porad w zakresie trybu zycia, ¢wiczen fizycznych, diety
i stosowanych preparatow kosmetycznych sprzyjajacych poprawie wygladu skory
i sylwetki klienta

K_U22 potrafi udziela¢ porad w zakresie doboru kolorystyki, rodzaju makijazu,
kamuflazu, stylizacji paznokci shuzacych poprawie wygladu klienta

K_U23 posiada umiejetno$¢ wizualnej stylizacji sylwetki, analizy kolorystycznej, doboru
makijazu i zabiegéw upigkszajacych do typu urody i okolicznosci

K_U24 posiada umiejetno$¢ zastosowania wiasciwej formy ruchu w celu modelowania
sylwetki ciata i ksztattowania postawy

K_U25 potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej

K_U26 potrafi stosowac kosmetyki zgodnie z ich zastosowaniem i rozpoznaniem

K_Uz27 potrafi zorganizowac 1 wyposazy¢ gabinet kosmetyczny

K_U28 posiada umiejetno$¢ obstugi komputera w zakresie edycji tekstu, przygotowania

prezentacji, gromadzenia informacji, obstugi arkusza kalkulacyjnego

K_U29 potrafi korzysta¢ z podstaw technik informatycznych w celu pozyskiwania,
przetwarzania, przechowywania i przesylania informacji

K_U30 posiada umiej¢tnos$¢ interpretowania aktoéw  prawnych, stosowania prawa
w dziatalnosci ustugowe;j 1 produkcyjnej w zakresie kosmetologii

K_U31 potrafi tworzy¢ pisemne raporty z wilasnych dziatah lub w oparciu
o dane zrodlowe

K_U32 potrafi przygotowa¢ 1 wyglosi¢ prace w oparciu o wlasne przemys$lenia
z uzyciem terminologii w zakresie kosmetologii

K_U33 posiada umiejgtnosci jezykowe w zakresie studiowanej dziedziny, zgodnie
z wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego

K_U34 potrafi  skutecznie 1  taktowanie = komunikowa¢ si¢ z  klientami
1 wspotpracownikami

KOMPETENCIJE SPOLECZNE

K_KO01 posiada $§wiadomo$¢ wlasnych ograniczen i rozumie potrzebe ustawicznego
uczenia si¢

K_K02 potrafi pracowaé¢ w zespole interdyscyplinarnym

K_KO03 jest $wiadomy zalezno$ci migdzy kosmetologia a pokrewnymi dziedzinami
wiedzy, rozumie spoteczno — gospodarcze aspekty praktycznego stosowania
wiedzy 1 umiejetnosci

K_KO04 potrafi w sposob profesjonalny odmoéwi¢ wykonania zabiegu w przypadku
rozpoznania schorzen stanowigcych przeciwwskazanie do jego wykonania

K_KO05 okazuje szacunek wobec Kklienta
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K_KO06 potrafi postepowac zgodnie z zasadami etycznymi i1 uregulowaniami prawnymi
zwigzanymi z wykonywanym zawodem

K_KO07 stosuje zasady bezpieczenstwa higieny pracy i ergonomii

K_KO08 potrafi okresla¢ priorytety stuzace realizacji podj¢tego dziatania

K_KO09 demonstruje postawe promujaca zdrowie 1 aktywnos¢ fizyczng
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