
 

  

  
 

 

 

 

 

 

Nazwa projektu: „Wiedza, edukacja zintegrowany program rozwoju SWSM w Katowicach” 

Numer Umowy: POWR.03.05.00-00-Z094/17-00  

Nazwa i Adres beneficjenta: Śląska Wyższa Szkoła Medyczna w Katowicach ul. Mickiewicza 29, 40-085 Katowice 

  

 

 

 

 

 

 

Zadanie 5 - Działania podnoszące kompetencje pracowników administracyjnych i kadry zarządzającej uczelni 

Harmonogram form wsparcia w projekcie  

Lp 
Data i godziny realizacji formy wsparcia  

od - do 

Miejsce realizacji formy 

wsparcia  

 

Temat Rodzaj zajęć 

1 
18.03.2020 w godzinach 9.00 do 15.00 

25.03.2020 w godzinach 9.00 do 15.00 

Katowice ul. Mickiewicza 29 

sala Północ III piętro 

Zarządzanie stresem i radzenie sobie z 

trudnymi sytuacjami 
Szkolenie 


