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[3ZSP/KII] Anatomia czynnosciowa konczyny dolnej

1. Ogo6lne informacje o module

Nazwa modutu

ANATOMIA CZYNNOSCIOWA KONCZYNY DOLNEJ

Kod modutu

3ZSP/KII

Nazwa jednostki prowadzacej modutu

WYDZIAL OCHRONY ZDROWIA

Nazwa kierunku studiow

KOSMETOLOGIA DRUGI STOPIEN

Forma studiow

STACJONARNE I NIESTACJONARNE

Profil ksztatcenia PRAKTYCZNY
Semestr v

Status modutu SPECJALNOSCIOWY
Jezyk modutu POLSKI

2. Cele przedmiotu:

c1 Prawidlowa interpretacja podstawowych poje¢ dotyczacych anatomii prawidtowej konczyny
dolne;j.
C2 Zdobycie wiedzy dotyczacej szkieletu, migsni, unaczynienia oraz unerwienia konczyny dolne;j.
c3 Zrozumienie znaczenia znajomo$ci zagadnien anatomii prawidlowej kofczyny dolnej
wykorzystywanych w kosmetologii.
3. Wymagania wstepne:

Wymagania wstepne dotycza wiedzy pobranej w ramach przedmiotow: Histologia oraz Anatomia na poziomie

studiow licencjac

kich dla kierunkdw przyrodniczo-medycznych.

4. Efekty

ksztalcenia:

Po zakonczeniu przedmiotu student

Odniesienie
do efektow
dla programu

EK_01 Deﬁn.iuje 1 opisuje podstawowe zagadnienia anatomii prawidlowej konczyny K W114+++
dolnej.
K_WO01++
Opisuje budowe skory konczyny dolnej z uwzglednieniem wybranych chorob | K_W09+
EK 02 .
- stop. K_W11+++
K_W20+
Definiuje i1 opisuje cechy szkieletu oraz ukladu mie$niowo-stawowego | K_W11l+++
EK_03 , . - .,
- konczyny dolnej z uwzglednieniem mechanizméw ruchu. K_W18+
EK 04 Wykazuje i dyskutuje praktyczna znajomos$¢ podstaw anatomii prawidlowej | K_W11+++
- konczyny dolnej w pracy kosmetologa. K_W23+
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5. Tresci programowe:

WYKLADY
W1 Skoéra i przydatki koficzyny dolnej. Odmienno$ci w budowie skory stopy.
W2 Szkielet konczyny dolnej. Mechanika ruchu w stawach. Wiezadta.
W3 Migsnie szkieletowe konczy dolnej. Sciggna konczyny dolne;.
Unerwienie i unaczynienie konczyny dolnej. Waskulogeneza, angiogeneza. Anatomia uktadu
W4 . . . .
chtonnego, transport limfy. Uktad zylny, charakterystyka powrotu zylnego. Uktad tetniczy.
CWICZENIA
¢l Skora konczyny dolnej: budowa prawidtowa, uszkodzenia mechaniczne (np. oparzenia,
odmrozenia, rany), wybrane zmiany chorobowe skory i przydatkow.
e Mechanika ruchu konczyny dolnej: stawy i migsnie. Miologia. Osteologia. Sysdesmologia.

Artrologia.

Uszkodzenia w obrebie narzadu ruchu konczyny dolnej: uszkodzenia wigzadel stawu
3 biodrowego, kolanowego, skokowego goérnego i dolnego, typowe miejsca zlaman kosci
konczyny dolnej. Objawy uszkodzenia nerwdéw konczyny dolne;.

6. Metody dydaktyczne:

M1 wyktad informacyjny

M2 prelekcje ustne

M3 dyskusja

M4 praca z atlasami, praca na modelach anatomicznych

7. Narzedzia dydaktyczne:

N1 prezentacje multimedialne
N2 podreczniki
N3 atlasy
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8. Weryfikacja efektow ksztalcenia

ks::fcljnia Cele przedmiotu Tresci programowe Metody dydaktyczne Sposob oceny
EK 01 C1,C2 W1-w4, C1-C3 M1-M4 kolokwium
EK_02 C1,C3 w1, Cl M1-M4 kolokwium
EK_03 C1, C2 W2, W3, €2, C3 M1-M4 kolokwium
EK_04 c3 W1-W4, C1-C3 M1-M3 zs'sit‘;‘;;”m ustne

9. Forma i warunki zaliczenia

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem z oceng na ktore sklada sig:
- ocena kolokwium
- ocena dyskusji moderowanej.
Oceng pozytywng otrzymuje student, ktory osiagnat wszystkie efekty ksztalcenia w stopniu co najmniej

dostatecznym.

10. Formy oceny - szczegdly

efekt/ocena EK 01

Student nie potrafi zdefiniowaé, ani opisa¢ zadnych z podstawowych zagadnien anatomii
NDST (2,0) . S, .

prawidtowej konczyny dolne;j.
DST (3,0) Student definiuje i charakteryzuje wybrane z podstawowych zagadnien anatomii prawidlowej
DST+ ('3 5) konczyny dolne;j.

' 60 - 70% pkt DST, 71 - 75% pkt DST+.
DB (4,0) Student definiuje i charakteryzuje wigkszo$¢ z poznanych podstawowych zagadnien anatomii
DB+ ('4 5) prawidlowej koficzyny dolne;.
' 76 - 86% pkt DB, 87 - 92% pkt DB+.

Student definiuje i charakteryzuje wszystkie poznane, podstawowe zagadnienia anatomii
BDB (5,0) prawidlowej konczyny dolne;.

93 - 100% pkt BDB.

EK_02

Student nie potrafi opisa¢ budowy skory konczyny dolnej, ani wymieni¢ czy scharakteryzowac
NDST (2,0) oz

wybranych chorob stdp.
DST (3.0) Student opisuje budowe skory konczyny dolnej, wymienia i pobieznie charakteryzuje wybrane

! choroby stép.

DST+ (3,5)

60 - 70% pkt DST, 71 - 75% pkt DST+.
DB (4,0) Student opisuje budowe skoéry konczyny dolnej, wymienia i szczegblowo charakteryzuje
DB+ (’4,5) wybrane choroby stép.

76 - 86% pkt DB, 87 - 92% pkt DB+.
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Student opisuje budowe skéry konczyny dolnej oraz wymienia, szczegdlowo charakteryzuje

BDB (5,0) i roznicuje wybrane choroby stop.
93 - 100% pkt BDB.
EK_03
NDST (2,0) Student nie potrafi zdefiniowac, ani opisaé¢ cech szkieletu oraz uktadu mig¢$niowo-stawowego
' konficzyny dolnej.
Student definiuje podstawowe cechy szkieletu oraz uktadu mig$niowo-stawowego konczyny
DST (3,0) dolnej, pobieznie je opisuje, oraz wyjasnia mechanizmy ruchu, jednak ma problem z doborem
DST+ (3,5) odpowiedniej nomenklatury.
60 - 70% pkt DST, 71 - 75% pkt DST+.
Student definiuje i szczegdlowo opisuje wigkszos¢ cech szkieletu oraz ukladu mig$niowo-
DB (4,0) stawowego konczyny dolnej, wyjasnienia mechanizmy ruchu stosujac odpowiednia
DB+ (4,5) nomenklature.
76 - 86% pkt DB, 87 - 92% pkt DB+.
Student definiuje 1 szczegdlowo opisuje wszystkie cechy szkieletu oraz ukladu mig$niowo-
BDB (5,0) stawowego konczyny dolnej z uwzglednieniem mechanizmoéw ruchu, stosujac odpowiednia
' nomenklature, wykazujac si¢ znajomoscig literatury przedmiotu.
93 - 100% pkt BDB.
EK_04
NDST (2,0) Student nie potrafi wykaza¢ praktycznej znajomosci podstaw anatomii prawidtowej konczyny
' dolnej w pracy kosmetologa, ani nie podejmuje dyskusji.
DST (3.0) Student wykazuje praktyczng znajomos$¢ wybranych elementow z poznanych podstaw anatomii
DST+ ('3 5) prawidtowej konczyny dolnej w pracy kosmetologa, probuje podejmowaé dyskusje, jednak
' wykazuje problemy z prawidtowa argumentacja.
DB (4,0) Student wykazuje praktyczng znajomos$¢ wigkszosci elementdow z poznanych podstaw anatomii
DB+ ('4 5) prawidlowej konczyny dolnej w pracy kosmetologa, podejmuje dyskusje prawidlowo
' argumentujac.
Student wykazuje i dyskutuje praktyczng znajomo$¢ podstaw anatomii prawidtowej konczyny
BDB (5,0) dolnej w pracy kosmetologa prawidlowo argumentujac, przytacza logiczne i roznorodne

przyktady.

11. Literatura zalecana

Literatura
podstawowa

Anatomia czlowieka. Repetytorium na podstawie Anatomii czlowieka A. Bochenka, M.
Reichera. Red. R. Aleksandrowicz, Ciszek B., Krasucki K.
Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2014.

Fugiel J et al. Motorycznosé¢ czlowieka. Podstawowe zagadnienia z antropomotoryki
Medpharm 2017

Schiinke M., Schulte E., Schumacher U.: Prometeusz. Atlas anatomii czlowieka. T. 1-3.
Wroctaw: MedPharm Polska, cop. 2009.

Anatomia cztowieka. Podrecznik dla studentow. T. 1-4. Red. nauk. O. Narkiewicz, J. Morys.
Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2010.
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Aleksandrowicz R.: Maly atlas anatomiczny.
Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2009.

Parker S.: Atlas anatomii cztowieka.
Warszawa: Bellona, cop. 2009.

12. Bilans pracy studenta:

LACZNY NAKLAD PRACY STUDENTA W GODZINACH
LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU
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