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[3ZPK/KII] Chirurgia plastyczna i estetyczna 

1. Ogólne informacje o module 

Nazwa modułu CHIRURGIA PLASTYCZNA I ESTETYCZNA 

Kod modułu 3ZPK/KII 

Nazwa jednostki prowadzącej moduł WYDZIAŁ OCHRONY ZDROWIA 

Nazwa kierunku studiów KOSMETOLOGIA DRUGI STOPIEŃ 

Forma studiów STACJONARNE I NIESTACJONARNE 

Profil kształcenia PRAKTYCZNY 

Semestr II 

Status modułu OBOWIĄZKOWY 

Język modułu POLSKI 

2. Cele modułu: 

C1 
Zapoznanie studentów z zadaniami chirurgii plastycznej – w tym estetycznej,  technikami 
chirurgicznymi, głównie w aspekcie rekonstrukcji deformacji pourazowych i ponowotwo-
rowych. 

3. Wymagania wstępne: 

Studia pierwszego stopnia  zakresu nauk medycznych. 

4. Efekty kształcenia: 

Student po zakończeniu modułu: 
Odniesienie 
do efektów 

dla programu 

EK_01 
Zna możliwości naprawy skóry z użyciem metod chirurgii plastycznej  
i estetycznej oraz zna wskazania, przeciwwskazania do ich wykonywania  
oraz ewentualne powikłania zabiegów. 

K_W07+++ 
K_W13+++ 

EK_02 

Posługuje się pogłębioną wiedzą, w zakresie niezbędnym dla kosmetologa,  
o chirurgicznych metodach usuwania  wybranych defektów skóry, w celu 
udzielenia informacji klientowi, skierowania do lekarza, oraz działania 
interdyscyplinarnego.  

K_W13+++ 
K_U20++ 
K_U23+ 
K_U26++ 

5. Treści programowe: 

WYKŁADY 

W1 Odmrożenia. 

W2 Oparzenia. Autologiczne i allogeniczne przeszczepy komórek skory w leczeniu oparzeń. 
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W3 Obrzęk chłonny. 

W4 

Wybrane rodzaje opatrunków, przeszczepy tkanek, płaty, wady wrodzone i nabyte – przegląd. 
Czynniki wpływające na wygląd blizny (ogólne i miejscowe) oraz możliwości zapobiegania 
powikłaniom w gojeniu i kształtowaniu blizny, szczególnie w okolicach twarzy i szyi. 
Materiały wypełniające ubytki skóry. 

W5 
Podstawy rozpoznania nowotworów skóry, leczenie chirurgiczne urazów tkanek miękkich, 
przegląd zabiegów estetycznych, chirurgicznych i niechirurgicznych w chirurgii plastycznej. 

W6 Hodowle komórkowe. 

ĆWICZENIA SEMINARYJNE 

CS1 – CS2 Analiza wskazań do zabiegów chirurgicznych poprawiających estetykę.  

6. Metody dydaktyczne: 

M1 wykład informacyjny 

M2 prelekcja 

M3 dyskusja 

M4 opisy przypadków, zdjęcia, fragmenty dokumentacji 

7. Narzędzia dydaktyczne: 

N1 prezentacje multimedialne 

N2 atlasy 

N3 dermatoskop, videodermatoskop 

N4 film edukacyjny 

8. Weryfikacja efektów kształcenia 

Efekt 
kształcenia 

Cele modułu Treści programowe Metody dydaktyczne Sposób oceny 

EK_01 C1 W1-W6, CS1 M1, M2, M3 egzamin 

EK_02 C1 CS2 M2, M3, M4 
egzamin 
kolokwium ustne 

9. Forma i warunki zaliczenia 

Kolokwium ustne z wykorzystaniem opisu przypadku. Moduł kończy się egzaminem. 
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10. Formy oceny – szczegóły 

ocena/efekt EK_01, EK_02 

NDST (2,0) Nie spełnia wymagań określonych dla oceny DST. 

DST (3,0) 
DST+ (3,5) 

60 - 70% pkt DST, 71 - 75% pkt DST+. 

DB (4,0) 
DB (4,5) 

76 - 86% pkt DB, 87 - 92% pkt DB+. 

BDB (5,0) 93 - 100% pkt BDB. 

11. Literatura zalecana 

Literatura 
podstawowa 

Wrzosek Z.: Podstawy rehabilitacji dla studentów medycyny PZWL 2016 

Szwedo J.: Rehabilitacja po operacjach estetycznych PZWL 2017 

Kaszuba A., Szepietowski J., Adamski Z.: Dermatologia geriatryczna Czelej 2016 

Medycyna estetyczna. Podręcznik dla studentów kosmetologii. Red. nauk. A. Przylipiak. 
Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2017. 

Holle J.: Chirurgia plastyczna.  
Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, [2013]. 

Literatura  
uzupełniająca 

Procedury zabiegowe i diagnostyczne w dermatologii i medycynie estetycznej. Red. J.L. 
Pfenninger, G.C. Fowler. Wrocław: Elsevier Urban & Partner, 2012. 

12. Bilans pracy studenta: 

RODZAJ PRACY STUDENTA 
FORMA 

STACJONARNA 
FORMA 

NIESTACJONARNA 

wykład 20 12 
ćwiczenia/zajęcia praktyczne 0 0 
ćwiczenia seminaryjne 10 6 
przygotowanie do zajęć 7 19 
w tym do ćwiczeń 0 0 
studiowanie literatury 15 15 
przygotowanie raportu/prezentacji 0 0 
konsultacje 5 5 
przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 10 10 
zaliczenie końcowe/egzamin 3 3 
ŁĄCZNY NAKŁAD PRACY STUDENTA W GODZINACH 70 70 
- W TYM GODZINY KONTAKTOWE 38 26 
LICZBA PUNKTÓW ECTS PRZEDMIOTU 3 3 
W TYM ECTS KONTAKTOWE 1,5 1,0 
 


