Slaska Wyzsza Szkota Medyczna w Katowicach

[13ZPK/KI1] Endokrynologia

1. Ogodlne informacje o module

Nazwa modutu ENDOKRYNOLOGIA
Kod modutu 13ZPK/KII

Nazwa jednostki prowadzacej modut WYDZIAL OCHRONY ZDROWIA

Nazwa kierunku studiow KOSMETOLOGIA DRUGI STOPIEN
Forma studiéw STACJONARNE | NIESTACJONARNE
Profil ksztatcenia PRAKTYCZNY

Semestr |

Status modutu OBOWIAZKOWY

Jezyk modutu POLSKI

2. Cele modulu:

C1 Zapoznanie z endokrynologicznymi aspektami starzenia si¢ organizmu.
C2 Zapoznanie z rolg i funkcjami tkanki ttuszczowe;j.
c3 Zaznajomienie studentow z wplywem menopauzy na organizm kobiety ze szczegdlnym

uwzglednieniem skory.

Przedstawienie mechanizméw metabolicznych i energetycznych uwarunkowanych hormonalnie.

C4 .
Hormony endogenne i egzogenne.

Zapoznanie studentow z wybranymi zaburzeniami gospodarki hormonalnej i ich wptywem
na organizm czlowieka ze szczegdlnym uwzglednieniem skory.

C5

3. Wymagania wstepne:

Student przed rozpoczeciem zajeé powinien posiada¢ wiedze¢ z zakresu biologii czlowieka (anatomia, fizjologia).

4. Efekty ksztalcenia:

Odniesienie
Student po zakonczeniu modutu: do efektow
dla programu

EK 01 Przedstawia klasyfikacje hormon6éw oraz mechanizm ich dziatania. K_WO06+++

Charakteryzuje mechanizmy regulacji aktywnosci osi hormonalnych:

EK 02 . .
-0 podwzgdrze - przysadka mozgowa - gruczot dokrewny.

K_WO06+++
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K_WO01+++

Dokonuje réznicowania objawow chorob zwigzanych z dysfunkcja uktadu K_WOS+++

EK_03 endokrynnego. oot
K_UQ9+++

K_KO03+++

EK_04 Ocenia wptyw stosowania lekow hormonalnych na zmiany w obrgbie skory K_U11+++

i jej przydatkdw.

5. TreSci programowe:

WYKLADY

Hormony i gruczoty dokrewne — mechanizmy regulacji i rola w fizjologii.
Gruczoty wydzielania wewngtrznego. Molekularne podstawy dziatania hormonoéw. Rola uktadu

w1 4 . . . .
podwzgdrzowo-przysadkowego i choroby zwigzane z dysfunkcja tego uktadu. Interakcja uktadu
hormonalnego z uktadem nerwowym i immunologicznym.

W2 Hormony przysadki: akromegalizm i gigantyzm, zespdl pustego siodta, hiperprolaktynemia,
choroba Cushinga.

W3 Hormony produkowane przez nadnercza: choroba Addisona, zaburzenia hormonalne i ich
wplyw na skorg.

W4 Hormony tarczycy, ich rola, swoiste przeciwciata, jednostki chorobowe zwiazane z
zaburzeniami hormonéw i procesami immunologicznymi. Objawy skorne, lysienie, paznokcie.
Hormony produkowane przez przytarczyce, gospodarka wapniowo-fosforanowa. Jednostki

W5 chorobowe powigzane z zaburzeniami gospodarki wapniowo-fosforanowej 1 wplywajace
na zmiany na: skdrze, zgbach, paznokciach. Osteoporoza.

Trzustka; hormony produkowane. Schorzenia trzustki: cukrzyca: zmiany skorne.

W6 Endokrynologia uktadu rozrodczego. Hirsutyzm. Hormonalna terapia zastepcza. Korzysci i
zagrozenia.

CWICZENIA
Tkanka tluszczowa jako narzad endokrynologiczny. Otyto$¢ 1 jadtowstret psychiczny.

Cl1 Prawidlowa ocena stopnia odzywiania za pomoca wskaznikow: BMI, WHR. Zaburzenia
hormonalne modyfikujace sylwetke ciata.

e Neuroendokrynna funkcja skory. Endokrynopatie a skdra. Wptyw dtugotrawatej hormonoterapii
na funkcje skory.

C3 Wplyw lekow stosowanych w endokrynologii na skore i tkanke podskdrna.

6. Metody dydaktyczne:

M1 wyktad
M2 zadania problemowe oparte o studium przypadku
M3 dyskusja, metoda heurystyczna
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7. Narzedzia dydaktyczne:

N1 podreczniki, atlasy
N2 aparatura badawcza (sfigmomanometr, analizator sktadu ciata, itp.)
N3 prezentacje multimedialne

8. Weryfikacja efektow ksztalcenia

Efekt » )
Kszialcenia Cele modutu Tresci programowe | Metody dydaktyczne Sposdb oceny
g kolokwium
EK_01 C1-C3 W1-we, C1 M1, M3 !
- egzamin
EK_02 C1-C3 W1-W6 M1 kolokwium
- egzamin
A1 kolokwium
EK_03 C2-C5 W1-w6, C1-C2 M1-M3 .
~ egzamin
EK_04 C3,C4 3 M3 kolokV\_/lum
_ egzamin

9. Formai warunki zaliczenia

Modut konczy sie egzaminem. Zaliczenie ¢wiczen na podstawie kolokwium oraz wykonywania zadan w trakcie

¢éwiczen.

10. Formy oceny - szczegdly

ocena/efekt

EK_01

NDST (2,0)

Student nie potrafi przedstawi¢ klasyfikacji hormonéw oraz scharakteryzowa¢ mechanizmu
ich dziatania.

Student potrafi przedstawi¢ wybidrcze hormony oraz scharakteryzowa¢ wybrane mechanizmy

DST (3, . L . . )
DgT-S?Z?? )5) ich dziatania. Nie potrafi doktadnie wskaza¢ ogolnoustrojowych zaleznos$ci hormonalnych.
: 60 - 70% pkt DST, 71 - 75% pkt DST+.
DB (4.0) Student potrafi przedstawi¢ wiekszo$¢ hormonow oraz dokona¢ ich charakterystyki
DB+ ('4 5) pod wzgledem dziatania, wskazuje ogolnoustrojowe zaleznosci hormonalne.
' 76 - 86% pkt DB, 87 - 92% pkt DB+.
Student potrafi przedstawi¢ wszystkie poznane hormony oraz dokona¢ ich podziatu
BDB (5,0) i charakterystyki pod wzgledem dzialania. Wskazuje rowniez na ogélnoustrojowe zaleznosci
' hormonalne, wyczerpujaco opisuje problem kontroli wydzielania dokrewnego.
93 - 100% pkt BDB.
EK_02
NDST (2,0) Student nie potrafi scharakteryzowa¢ mechanizmu regulacji aktywno$ci osi hormonalnych:

podwzgdrze - przysadka mézgowa - gruczot dokrewny.
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Student potrafi scharakteryzowaé jeden mechanizm regulacji aktywnosci osi hormonalnej:

DST (3,0) podwzgdrze - przysadka moézgowa - gruczot dokrewny. Dokonuje elementarnej analizy
DST+ (3,5) jej dzialania ustrojowego.
60 - 70% pkt DST, 71 - 75% pkt DST+.
Student potrafi scharakteryzowa¢ wickszo$¢ mechanizméw regulacji  aktywnosci
DB (4,0) osi hormonalnych: podwzgorze - przysadka mézgowa - gruczot dokrewny. Dokonuje analizy
DB+ (4,5) jej dzialania ogolnoustrojowego ze szczegdlnym uwzglednieniem skory.
76 - 86% pkt DB, 87 - 92% pkt DB+.
Student potrafi scharakteryzowa¢ wszystkie wystepujace mechanizmy regulacji aktywnosci
BDB (5,0) osi hormonalnych: podwzgorze - przysadka mézgowa - gruczot dokrewny. Dokonuje analizy
' ich dziatania ogdlnoustrojowego ze szczegdlnym uwzglednieniem skory.
93 - 100% pkt BDB.
EK_03
Student nie potrafi scharakteryzowaé patogenezy choréb zwigzanych z dysfunkcjg ukladu
NDST (2,0)
endokrynnego.
DST (3,0) Student charakteryzuje podstawowe zaburzenia w funkcjonowaniu uktadu endokrynnego.
DST+ ('3 5) Wymienia jednostki chorobowe, nie potrafi jednak dokona¢ ich szczegoétowego opisu.
: 60 - 70% pkt DST, 71 - 75% pkt DST+.
DB (4.0) Student charakteryzuje podstawowe zaburzenia w funkcjonowaniu uktadu endokrynnego.
DB+ ('4 5) Wymienia wigkszo$¢ poznanych jednostek chorobowych i dokonuje ich ogdlnej charakterystyki.
’ 76 - 86% pkt DB, 87 - 92% pkt DB+.
Student charakteryzuje wszystkie zaburzenia w funkcjonowaniu ukladu endokrynnego.
BDB (5,0) Wymienia powiazane z nimi jednostki chorobowe i dokonuje ich wnikliwej charakterystyki.
93 - 100% pkt BDB.
EK_04
Student nie ocenia wptywu stosowania lekow hormonalnych na zmiany w obrgbie skory
NDST (2,0) . ,
i jej przydatkdw.
DST (3.0) Student potrafi oceni¢ wplyw stosowania lekow hormonalnych na zmiany w obrgbie skory
DST+ ('3 5) 1jej przydatkow, jednak w stopniu wybiorczym, niepelnym.
' 60 - 70% pkt DST, 71 - 75% pkt DST+.
Student potrafi oceni¢ wplyw stosowania lekow hormonalnych na zmiany w obrebie skory
DB (4,0) i jej przydatkow. Charakteryzuje w podstawowym zakresie problematyk¢ hormonalnej
DB+ (4,5) antykoncepcji oraz hormonalnej terapii zastgpcze;j.
76 - 86% pkt DB, 87 - 92% pkt DB+.
Student potrafi oceni¢ wpltyw stosowania lekéw hormonalnych na zmiany w obrgbie skory
BDB (5,0) i jej przydatkow. Charakteryzuje wnikliwie problematyke hormonalnej antykoncepcji

oraz hormonalnej terapii zastepczej, podejmuje dyskusje w tym zakresie.
93 - 100% pkt BDB.
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11. Literatura zalecana

Endokrynologia kliniczna. Podrecznik dia studentéw. Pod red. A. Milewicza.
Literatura Wroctaw: Akademia Medyczna im. Piastow Slaskich, 2012.
podstawowa Gardner D.G., Shoback D.: Endokrynologia ogdlna i kliniczna Greenspana. T.1-2.
Lublin: Czelej, 2011.
Taton J., Czech A., Bernas M.: Otylosé. Zespot metaboliczny.
Literatura Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2007.
uzupelniajgea | yerrmann F., Miiller P., Lohmann T.: Endokrynologia w praktyce klinicznej. Diagnostyka i
leczenie. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2009.

12. Bilans pracy studenta:

FORMA FORMA

RODZAJ PRACY STUDENTA STACJONARNA | NIESTACJONARNA
wyktad 20 12
¢wiczenia/zajecia praktyczne 10 6
¢wiczenia seminaryjne 0 0
przygotowanie do zajec 2 14

w tym do ¢wiczen 2 6
studiowanie literatury 7 7
przygotowanie raportu/prezentacji 0 0
konsultacje 5 5
przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 3 3
zaliczenie koncowe/egzamin 3 3
LACZNY NAKLAD PRACY STUDENTA W GODZINACH 50 50
-W TYM GODZINY KONTAKTOWE 38 26
LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 2 2

W TYM ECTS KONTAKTOWE 1,5 1,0
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