Slaska Wyzsza Szkota Medyczna w Katowicach

[4ZSP/KI1] Flebologia

1. 0Ogo6lne informacje o module

Nazwa modulu

FLEBOLOGIA

Kod modutu

4ZSP/KII

Nazwa jednostki prowadzacej modut

WYDZIAL OCHRONY ZDROWIA

Nazwa kierunku studiow

KOSMETOLOGIA DRUGI STOPIEN

Forma studiow

STACJONARNE I NIESTACJONARNE

Profil ksztatcenia PRAKTYCZNY
Semestr v

Status modutu SPECJALNOSCIOWY
Jezyk modutu POLSKI

2. Cele modulu:

c1 Zapoznanie z najczesciej wystepujacymi schorzeniami naczyn obwodowych dajacych objawy
skorne.

C2 Zapoznanie z zasadami diagnostyki, leczenia, profilaktyki pierwotnej i wtornej.

C3 Uwrazliwienie na konieczno$¢ wspotpracy z lekarzami w przypadku zmian skoérnych.

3. Wymagania wstepne:

Anatomia i fizjologia cztowieka

4. Efekty ksztalcenia:

Student po zakonczeniu modutu:

Odniesienie
do efektow
dla programu

EK 01 Charakteryzuje objawy chordb zyt konczyn dolnych.

K_WOL+++
K_WO09+++
K_U09+++

EK_02 Przedstawia zasady profilaktyki schorzen zyt.

K_W24+++
K_W26+

K_U22+++
K_U23+++

EK_03 Wykonuje kompresjoterapig.

K_WO02+++
K_W17+++
K_U04+++
K_U19+++
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Okresla zabiegi kosmetyczne przeciwwskazane w chorobach zyl konczyn|K_W23+++

S dolnych. K_U08+++
EK 05 Wskazui Koni . 1 . . jalistami (np. lek ) K_UQ9+++
i skazuje na konieczno$¢ wspodtpracy z innymi specjalistami (np. lekarzem). K_KO3+++
5. TresSci programowe:
WYKLADY

W1 Anatomia, fizjologia i patofizjologia zyt.

W2 Objawy chorob zyt konczyn dolnych. Badanie pacjenta: wywiad i badanie przedmiotowe.

W3 Obraz kliniczny przewleklej niewydolnosci zylne;.

W4 Proces gojenia ran. Nowoczesne opatrunki. Funkcje, zadania i kryteria wyboru opatrunkéw
w leczeniu owrzodzen konczyn dolnych na tle choréb naczyn.
Diagnostyka obrzgkow konczyn dolnych. Kompresjoterapia. Zasady kompresjoterapii.
Formy i rodzaje materiatow kompresyjnych oraz technika bandazowania. Kompresjoterapia

W5 w leczeniu obrzgku limfatycznego konczyn dolnych. Zalecenia dotyczace stosowania
kompresjoterapii w chorobach uktadu zylnego i limfatycznego na podstawie konsensusu
opracowanego pod auspicjami Migdzynarodowej Unii Flebologicznej (1UP).

W6 Manualny drenaz limfatyczny w leczeniu przewlektej niewydolnosci zylne;.

W7 Zylna choroba zakrzepowo-zatorowa. Etiopatogeneza. Diagnostyka. Wytyczne profilaktyki
i metody leczenia. Powiktania — zator tetnicy plucne;.
Przeglad metod terapeutycznych stosowanych w leczeniu zmian chorobowych naczyn zylnych

W8 koniczyn dolnych. Skleroterapia. Zabiegi laserowe. Ambulatoryjna flebektomia. Ablacja
wewnatrz naczyniowa. Metody chirurgiczne.

W9 Promocja zdrowia, profilaktyka i edukacja zdrowotna w chorobach przewlektych.

CWICZENIA SEMINARYJNE

cs1 Proces gojenia ran. Nowoczesne opatrunki. Funkcje, zadania i kryteria wyboru opatrunkow
w leczeniu owrzodzen konczyn dolnych na tle choréb naczyn.

CS2 Kompresjoterapia.

6. Metody dydaktyczne:

M1 wykltad informacyjny

M2 pokaz z instruktazem

M3 dyskusja z wykorzystaniem opiséw przypadkow

M4 ¢wiczenia praktyczne - symulacja zdarzen
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7. Narzedzia dvdaktyczne:

N1

materiaty opatrunkowe

N2

prezentacje multimedialne

8. Weryvfikacja efektow ksztalcenia

Efekt Tresci Metody .
ksztatcenia Cele modutu programowe dydaktyczne Sposob oceny
EK 01 C1, W1-wW9 M1 kolokwium pisemne
EK_02 Cc2 W9, CS2 M1-M4 kolokwium pisemne
EK 03 c2 cS2 M1-Md kolokW|u_m praktyczne — zadanie do
- wykonania
EK_04 C1,C2 W1-Wo9, M1 dyskusja
EK_05 c3 \(/:vslz-wg, CS- I m1-ma dyskusja

9. Forma i warunki zaliczenia

Modut konczy si¢ zaliczeniem z oceng, w sklad ktéorego wchodzi ocena z kolokwium pisemnego,
zadan w trakcie zaje¢ oraz dyskusji.

10. Formy oceny - szczegoly

ocena/efekt EK 01
NDST (2,0) | Student nie spetnia wymagan na ocen¢ DST.
DST (3.0) Student przedstawia i pobieznie charakteryzuje najbardziej typowe objawy choréb zyt konczyn
' dolnych.
DST+(35) |Som©
60 - 70% pkt DST, 71 - 75% pkt DST+.
Student przedstawia i szczegdlowo charakteryzuje wigkszos¢ typowych objawow chorob zyt
DB (4,0) ,
DB+ (4,5) konczyn dolnych.
' 76 - 86% pkt DB, 87 - 92% pkt DB+.
Student przedstawia i szczegdtowo charakteryzuje wszystkie typowe objawy chorob zyt konczyn
BDB (5,0) dolnych. Podejmuje probe réznicowania objawdw z innymi chorobami.
93 - 100% pkt BDB.
EK_02
NDST (2,0) | Student nie spetnia wymagan na ocen¢ DST.
DST (3.0) Student przedstawia typowe zasady profilaktyki schorzen zyl, ale nie podaje uzasadnienia
DST+ (’3’5) do stosowania tych zasad.

60 - 70% pkt DST, 71 - 75% pkt DST+.
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Student przedstawia typowe zasady profilaktyki schorzen zyt i szczegdétowo uzasadnia

DB (4,0) . y .
DB+ (4,5) konieczno$¢ stosowania tych zasad w praktyce.
' 76 - 86% pkt DB, 87 - 92% pkt DB+.
Student przedstawia typowe zasady profilaktyki schorzen zyt i szczegdétowo uzasadnia
konieczno$¢ stosowania tych zasad w praktyce. Podejmuje w trakcie kolokwium praktycznego
BDB (5,0) .
dyskusje co do stosowanych metod.
93 - 100% pkt BDB.
EK 03
NDST (2,0) | Student nie spetnia wymagan na ocen¢ DST.
DST (3,0) Student wykonuje poprawnie kompresjoterapi¢ z pewnymi niedociagnigciami
DST+ (3,5) wykKonuje pop pres pi¢ Z pewny agnig :
DB (4,0) Student wykonuje poprawnie kompresjoterapi¢, uzasadnia konieczno$¢ stosowania regut
DB+ (4,5) kompresjoterapii.
BDB (5,0) Student wykonuje poprawnie kompresjoterapi¢, uzasadnia konieczno$¢ stosowania regut
' kompresjoterapii. Wskazuje potencjalne przeciwwskazania (np. choroby wspoétistniejace).
EK 04
NDST (2,0) | Student nie spetnia wymagan na ocen¢ DST.
Student wymienia podstawowe, klasyczne zabiegi przeciwwskazane w chorobach zyl, jednak
DST (3,0) nie potrafi szczegélowo wuzasadni¢ swojego wyboru — wiedza jest w tym zakresie
DST+ (3,5) |fragmentaryczna.
60 - 70% pkt DST, 71 - 75% pkt DST+.
DB (4,0) Student wymienia podstawowe, klasyczne zabiegi przeciwwskazane w chorobach zyt, uzasadnia
DB+ (4.5) swoj wybor.
76 - 86% pkt DB, 87 - 92% pkt DB+.
Student wymienia podstawowe oraz zaawansowane techniki kosmetyczne, ktore moga
BDB (5,0) by¢ przeciwwskazane w chorobach zyl, szczegétowo uzasadnia swoj wybor.
93 - 100% pkt BDB.
EK_05
NDST (2,0) Student nie potrafi podja¢ dyskusji dotyczacej sytuacji, kiedy nalezy zwroci¢ si¢ do specjalisty,
' nie wykazuje si¢ znajomoscig literatury przedmiotu.
DST (3,0) Student podejmuje dyskusj¢ dotyczaca sytuacji wymagajacych konsultacji ze specjalistami,
DST+ ('3 5) nie wykazuje si¢ znajomoS$cig literatury przedmiotu wychodzacej poza zakres literatury
' obowigzkowe;j.
Student podejmuje dyskusj¢ dotyczaca sytuacji wymagajacych konsultacji ze specjalistami,
DB (4,0) wykazuje si¢ znajomos$cig literatury przedmiotu wychodzacej poza zakres literatury
DB+ (4,5) obowigzkowej. Student rozumie i thumaczy potrzebe posiadania wiedzy z flebologii w pracy

kosmetologa.
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BDB (5,0)

Student podejmuje dyskusje dotyczgcag sytuacji wymagajacych konsultacji ze specjalistami,
wykazuje sie znajomoscig literatury przedmiotu wychodzacej poza zakres literatury
obowigzkowej. Student rozumie i thumaczy potrzebe posiadania wiedzy z flebologii w pracy
kosmetologa, wskazuje przykltady sytuacji wymagajacych konsultacji, uzasadnia swoje
twierdzenie.

11. Literatura zalecana

Noszczyk W.: Zylaki i inne choroby zyt.
Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2006.

Literatura Podologia w praktyce. Wybrane zagadnienia. Pod red. M. Sokotowskiej-Wojdyto, E. Wos-
podstawowa | Wasilewskiej. Pruszcz Gdanski: Nails&Style House, 2017.
Koézka M., Roznowska K.: Sposob na zylaki.
Krakow: Agencja Wydawniczo-Ustugowa Emilia, 2009.
Literatura Leczenie chorob zyl konczyn dolnych. Red. M. Alam, T. H. Nguyen.
uzupetniajgca | Wroctaw: Elsevier Urban & Partner, cop. 2008.

12. Bilans pracy studenta:

FORMA FORMA
RODZAJ PRACY STUDENTA STACJONARNA | NIESTACJONARNA
wyktad 20 12
¢wiczenia/zajecia praktyczne 0 0
¢wiczenia seminaryjne 20 12
przygotowanie do zajgc 0 12
w tym do ¢wiczen 0 0
studiowanie literatury 11 13
przygotowanie raportu/prezentacji 12 13
konsultacje 5 5
przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 7 7
zaliczenie koncowe/egzamin 0
LACZNY NAKLAD PRACY STUDENTA W GODZINACH 75 75
-W TYM GODZINY KONTAKTOWE 45 29
LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 3 3
W TYM ECTS KONTAKTOWE 1,8 1,2
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