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[3ZOU/KII] Zasady BHP 

1. Ogólne informacje o module 

Nazwa modułu ZASADY BHP 

Kod modułu 3ZOU/KII 

Nazwa jednostki prowadzącej moduł WYDZIAŁ OCHRONY ZDROWIA 

Nazwa kierunku studiów KOSMETOLOGIA DRUGI STOPIEŃ 

Forma studiów STACJONARNE I NIESTACJONARNE 

Profil kształcenia PRAKTYCZNY 

Semestr I 

Status modułu OBOWIĄZKOWY 

Język modułu POLSKI 

2. Cele modułu: 

C1 Przekazanie wiadomości dotyczących bezpieczeństwa i higieny pracy na stanowisku pracy, 
identyfikacja zagrożeń środowiskowych, dobór środków profilaktycznych. 

C2 Przekazanie wiadomości na temat oceny ryzyka zawodowego i jego znaczenia  
dla pracowników. 

3. Wymagania wstępne: 

brak 

4. Efekty kształcenia: 

Student po zakończeniu modułu: 
Odniesienie 

do efektów dla 
programu 

EK_01 
Ma wiedzę dotyczącą zagrożeń w środowisku pracy, oraz zna metody oceny 
ryzyka zawodowego. 

K_W29++ 
K_W31+++ 

EK_02 
W sposób pogłębiony charakteryzuje zasady ergonomicznego projektowania 
stanowiska pracy, dostosowania warsztatu pracy do potrzeb. 

K_W22+++ 
K_W29++ 
K_W30+ 
K_K06+ 

EK_03 
W sposób pogłębiony charakteryzuje stanowiska pracy zgodnie z wymaga-
niami BHP. 

K_W22+++ 
K_W29++ 
K_W30+ 
K_K08+++ 
K_K11+++ 

EK_04 
Rozumie konieczność szkoleń z zakresu bhp. Wykazuje świadomość ważności 
odpowiedzialności za bezpieczną pracę. 

K_K01+++ 
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5. Treści programowe: 

WYKŁADY 

W1 
Charakterystyka i podział zagrożeń na stanowisku pracy. Rodzaje czynników środowiskowych, 
ich podział. 

W2 
Ocena ryzyka zawodowego jako element organizacji bezpiecznej pracy. Identyfikacja zagrożeń, 
ich źródeł, skutków i propozycje działań profilaktycznych. 

6. Metody dydaktyczne 

M1 wykład informacyjny 

M2 wykład konwersatoryjny 

M3 wykład problemowy 

7. Narzędzia dydaktyczne 

N1 podręczniki 

N2 środki audiowizualne, prezentacja multimedialna 

8. Weryfikacja efektów kształcenia 

Efekt 
kształcenia 

Cele modułu Treści programowe Metody dydaktyczne Sposób oceny 

EK_01 C1 W1, M1 kolokwium pisemne 

EK_02 C2 W2 M1 kolokwium pisemne 

EK_03 C1 W1 M1, M3 kolokwium pisemne 

EK_04 C1, C2 W1, W2 M1, M2, M3 
kolokwium pisemne 
dyskusja 

9. Forma i warunki zaliczenia 

Moduł kończy się zaliczeniem z oceną. Ocena wystawiana jest w skali określonej w Regulaminie Studiów. 
Zaliczenie obejmuje kolokwium pisemne.  

10. Formy oceny - szczegóły 

ocena/efekt EK_01-EK_04 

NDST (2,0) poniżej 60% pkt 

DST (3,0) 
DST+(3,5) 

60 - 70% pkt DST, 71 - 75% pkt DST+. 
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DB (4,0) 
DB+(4,5) 

76 - 86% pkt DB, 87 - 92% pkt DB+. 

BDB (5,0) 93 - 100% pkt BDB. 
 

11. Literatura zalecana: 

Literatura 
podstawowa 

 Bukała W., Szczęch K..: Bezpieczeństwo i higiena pracy. Podręcznik do nauki zawodu. Efekty 
kształcenia wspólne dla wszystkich zawodów.  

 Warszawa: Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 2017. 

Rączkowski B.: BHP w praktyce.  
Gdańsk: Ośrodek Doradztwa i Doskonalenia Kadr, 2016. 

Literatura 
uzupełniająca 

Dołęgowski B., Janczała S.: Co pracownik powinien wiedzieć o bhp. Podstawowe wiadomości 
o bezpieczeństwie pracy, zagrożeniach zawodowych, pierwszej pomocy i ochronie przeciw-
pożarowej. Gdańsk: Ośrodek Doradztwa i Doskonalenia Kadr, 2010. 
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12. Bilans pracy studenta: 

RODZAJ PRACY STUDENTA 
FORMA 

STACJONARNA 
FORMA 

NIESTACJONARNA 

wykład 5 5 
ćwiczenia/zajęcia praktyczne 0 0 
ćwiczenia seminaryjne 0 0 
przygotowanie do zajęć 3 3 
w tym do ćwiczeń 0 0 
studiowanie literatury 7 7 
przygotowanie raportu/prezentacji 0 0 
konsultacje 5 5 
przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 5 5 
zaliczenie końcowe/egzamin 0 0 
ŁĄCZNY NAKŁAD PRACY STUDENTA W GODZINACH 25 25 
- W TYM GODZINY KONTAKTOWE 10 10 
LICZBA PUNKTÓW ECTS PRZEDMIOTU 1 1 
W TYM ECTS KONTAKTOWE 0,4 0,4 
 


